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Летняя жара, Серпуховский парк,
инвалиды со всего Подмосковья собрались на

Фитнес день стр. 5

Это был настоящий эмоциональ-
ный, вкусный праздник. Вначале де-
тям по желанию делали разноцвет-
ные татушки, затем члены студии 
праздника «Егоза» весело поиграли 
с ребятами. Но какой замечатель-
ный был мастер-класс, на котором 
ребята проявили импровизацию и 
фантазию, собирая из разных ингре-
диентов себе гамбургер. Это были 
самые вкусные гамбургеры...

Стр. 2-3

Каждый участник соревнований 
чувствует заботу и внимание, и бла-
годаря председателю Подольской 
городской организации инвалидов 
Татьяне Дмитриевне Кругловой 
здесь все продумано до мелочей, 
подготовлено профессионально и 
в тоже время душевно. Наши спор-
тсмены всегда с нетерпением ждут 
новых встреч на Подольской зем-
ле... 

Стр. 4

Творчество – это один из лучших 
способов активации интеллектуаль-
ных и креативных способностей чело-
века (вне зависимости от возраста). 
Детям с ОВЗ, да и пожилым людям, 
особенно важно заниматься при-
кладным искусством, чтобы стимули-
ровать работу мозга, развивать мел-
кую моторику рук, а также осваивать 
новые профессиональные навыки...

Стр. 7

ДетиДети СпортСпорт ТворчествоТворчество

ПОВЫШАЕМ ГРАДУС
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Ленинский район
Широкое празднование Дня защиты детей - это еще одна добрая и одна 

из самых любимых традиций в городе Видное. Наши особенные дети 
очень любят этот праздник, потому что друзья-спонсоры звонят и пригла-
шают на веселье с сюрпризами и подарками. Этот праздник мы будем от-
мечать не один день. 1 июня все с удовольствием посетили Центральный 
парк и детский городок, в которых организаторы праздника позаботились 
об интересных и познавательных мастер-классах, различных интерактив-
ных площадках и замечательном концерте, среди участников которого 
можно увидеть много талантливых знакомых. Особенно мы радуемся, 
когда на сцене выступают члены нашей организации и не перестаем вос-
хищаться разносторонними талантами и способностями людей с «безгра-
ничными» возможностями. На этот раз всех покорил своим талантом Егор 
Митин, который сорвал шквал аплодисментов и криков: «Браво! Моло-
дец!» В этот день он успел выступить не только в Центральном парке, но 
еще от души повеселил детей в квартале «Зеленые аллеи», где выступил в 
качестве аниматора. Егор, мы гордимся тобой!

А инклюзивный клуб «Дорога в жизнь» под руководством Елены Тол-
стокоровой, в котором занимаются и члены нашей организации разных 
возрастов, каждый раз показывая новую программу, доказывает, что такие 
особенные дети и молодежь очень трудолюбивы и талантливы, если ими 
руководит человек с творческим потенциалом и желанием раскрыть но-
вые способности в каждом особенном человеке.

Праздничная программа была интересной и насыщенной, а по заверше-
нии праздника наши дети пошли в родное общество, где их ждали подар-
ки от нашего неравнодушного друга, генерального директора Видновского 
ПТО ГХ Хасана Назировича Шаваева. Все дети, которые были на празд-
нике, получили подарки. А те, кто не смог прийти по каким-то причинам, 
обязательно получат их. И мы все вместе, как всегда, будем от души благо-
дарить нашего друга за доброту и щедрость.

Наталья Рящина, Ленинский р-н

День защиты детей 2024

Протвино
1 июня в День защиты детей в  городской библиотеке им. Екате-

рины Дашковой члены местной организации "Всероссийское обще-
ство инвалидов', участники инклюзивного  театра "Актеры жизни" 
показали представление сказки "Дюймовочка" для самых благодар-
ных зрителей. 

С большой радостью в конце представления детишки вместе с 
артистами танцевали и фотографировались...

Уже осенью для участников театральной студии снова начнутся  за-
нятия, репетиции   по сюжетам  русских народных сказок для желан-
ного представления самым маленьким зрителям .

Большое спасибо  сотрудникам библиотеки за сотрудничество, 
занятия  и  теплый прием. Особая благодарность  руководителю 
студии Елене Титовой за понимание и особый подход.

Ольга Чепурная, Протвино

Праздники продолжаются! Руководитель команды ресторана гру-
зинской кухни «Батоно Джони» Анна пригласила наших особенных 
детей на праздник, который они подготовили всей командой. Это 
был настоящий эмоциональный, вкусный праздник. Вначале детям 
по желанию делали разноцветные татушки, затем члены студии 
праздника «Егоза» весело поиграли с ребятами. Но какой замеча-
тельный был мастер-класс, на котором ребята проявили импро-
визацию и фантазию, собирая из разных ингредиентов себе гам-
бургер. Это были самые вкусные гамбургеры, потому что они были 
приготовлены собственными руками. На столах появлялись как по 
волшебству все новые вкусные угощения. А затем и сам волшебник–
фокусник появился в центре зала. Сколько восторга и неподдельных 
эмоций вызвали его фантастические фокусы. А еще ребята увиде-
ли живых шиншиллу и кролика, которых каждый хотел погладить. 
Очень трогательным сюрпризом было выступление танцевального 
коллектива «Нур» под руководством Арминэ. Сколько пластики и 
грации в их движениях! Как старались показать свои таланты девоч-
ки, особенно трогательно было смотреть на самых маленьких, у ко-
торых еще не все получается, но они так стараются, что невозможно 
было оторвать глаз. Их выступление было украшением праздника.

Наши дети выходили из ресторана с разноцветными воздушны-
ми шариками, которые на прощание всем подарили. Мы уже не 
первый раз приходим в этот ресторан, где нас душевно встречают, 
и наши дети просто счастливы бывать здесь. От всей души благода-
рим коллектив ресторана «Батоно Джони» за приглашение и такой 
душевный праздник.

Наталья Рящина, Ленинский р-н

Детский праздник от Батоно Джони

Бронницы
Вот и наступил долгожданный 

праздник лета, праздник солнца, 
праздник детства.

В нашем дорогом городе 
Бронницы, в первый день лета, 
1 июня, с 10 часов утра герои 
дня — дети со своими мамами 
и папами, бабушками и дедуш-
ками — спешили на городскую 
площадку между Соборной 
площадью и КДЦ Бронницы. 
В субботний день, который в 
календаре отмечается как Меж-
дународный день защиты детей, 
наша Бронницкая организация 
инвалидов ВОИ силами своей ко-
манды волонтеров «Конек Огонек» в составе Кострыкина Андрея, 
Кузьминой Натальи, Махиненко Надежды, Меньшовой Надежды, 
Арутюнян Светланы, Арутюнян Армана и Арутюнян Севады пред-
ставили игровую программу на трех играх НСИ: Джаккало, Шаф-
фолборд с матрешками, Кульбитто. Была проведена большая под-
готовительная работа. В интересные спортивные игры НСИ играли 
и дети, и взрослые, - они доступны для инвалидов и на сто про-
центов отработали главный посыл праздника: «Зачем лениться? 
Пора играть и веселиться». Ни одной секунды не дали они скучать 
пришедшим развлечься мальчишкам и девчонкам всех возрастов, 
а также их взрослым, заполонившим нашу игровую площадку, 
хотя ближе к обеду солнце пекло, разгоняя лето. Дети без уста-
ли танцевали, скакали, прыгали, водили хороводы, а взрослые с 
удовольствием играли в наши игры НСИ. Дети, устав, приходили 
и отдыхали, играя на играх НСИ. Они «под чутким руководством» 
наших консультантов- волонтеров старались убедить себя, что 
спортивный активный образ жизни намного лучше, чем лежать на 
диване все летние каникулы со смартфоном в руках.

Арутюнян Светлана, Бронницы
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В очередной раз талантливым членам нашей организации посчастли-
вилось принять участие в увлекательном путешествии на теплоходе по 
реке Оке, где проходил конкурс среди других талантливых коллективов 
Юго-Восточного и Юго-Западного Советов местных организаций МООО 
ВОИ. Для каждой организации было домашнее задание: подготовить 
театрализованное представление, мини-спектакль с исполнением песен 
разных национальностей, представлением их традиций и костюмов.

В начале путешествия всех приветствовал председатель МООО ВОИ 
Николай Иванович Зеликов. Он выразил слова благодарности присутству-
ющим за активное участие в различных мероприятиях, фестивалях спор-
тивных и творческих, поездках, конкурсах, проводимых под руководством 
МООО ВОИ, и пожелал всем высокого творческого потенциала и победы 
достойнейшей команде. В ответном слове председатель Юго –Западно-
го СМО Наталья Алексеевна Рящина поблагодарила Николая Ивановича 
Зеликова за внимание и заботу о людях с ограниченными возможностями 
здоровья, которую мы чувствуем и ценим, за ту работу, которая прово-
дится руководством МООО ВОИ.  Также она поблагодарила председателя 
Юго-Восточного СМО Евгению Викторовну Дроздову, которая лично зани-
мается организацией поездки на теплоходе.

К домашнему заданию все отнеслись очень ответственно, в результате 
чего было весело, задорно и красиво. Каждая команда выходила в наци-
ональных нарядах, по которым легко можно было угадать, о какой стране 
будет исполняться песня. Некоторые даже пытались воспроизвести не 
только костюмы, но и язык, интонацию речи. Мы в очередной раз убеди-
лись, что для этих людей не существует никаких ограничений, эти люди с 
безграничными возможностями и всегда молодого возраста, в душе им не 
больше 25 лет.

Нашей команде Ленинской организации ВОИ досталась песня о тра-
дициях казаков. Непростое было задание, но мы знали, что обязательно 
справимся, ведь у нас столько друзей, которые обязательно помогут. 
Мы благодарны Нейле Абзяловой, директору МБУ «ДК «Буревестник» 
и Александре Рахвальской, руководителю хореографического ансамбля 
«Соловушка», за предоставленные нам национальные костюмы. Благода-
рим коллектив пекарей ТЦ «Перекресток» под руководством директора 
Виктории Геннадьевны Цыганок, которые испекли вкуснейший пирог таких 
размеров, что мы смогли угостить все команды участников.

Задача жюри была нерешаемой, невозможной - выбрать самую до-
стойную команду. Все команды без исключения вложили свою душу в 
показательные выступления, у каждой была своя изюминка. Посоветовав-
шись, члены жюри - председатель МООО ВОИ Н.И. Зеликов, председатель 
Юго-Восточного СМО Е.В.  Дроздова и председатель Юго-Западного СМО 
Н.А. Рящина - единогласно приняли решение: победила дружба народов!

Четыре часа не смолкали песни, частушки, шутки, прибаутки. Кто-то вир-
туозно играл на баяне, кто-то на аккордеоне, а в целом это было феерич-
но, незабываемо и в тоже время душевно. Вместе с течением реки плавно, 
лирично текли песни, затрагивая до самой глубины души.

На верхней палубе теплохода зажигал наш Борис Гуреев, под его испол-
нение песен никто не мог устоять и усидеть на месте. А в конкурсах, кото-
рые он проводил, хотел принять участие каждый и проявить свои таланты.

Это было незабываемое путешествие, которое по доброй традиции мы 
все с нетерпением ждем каждый год. От всей души благодарим председа-
теля МООО ВОИ Николая Ивановича Зеликова за предоставленную воз-
можность провести незабываемый, наполненный позитивом и радостью 
от всего происходящего день, и Евгению Викторовну Дроздову, председа-
теля Воскресенской организации ВОИ, которая ежегодно является ответ-
ственной за эту поездку.

Ленинская организация ВОИ благодарит руководство ЦСО «Домодедов-
ский» за предоставленный транспорт, благодаря которому мы с комфор-
том доехали до места назначения и вернулись обратно.

Ленинцы на теплоходе по Оке

Уважаемый всеми членами нашей организации Хасан Назирович 
Шаваев, генеральный директор Видновского ГХ ПТО, в очередной 
раз удивил нас очень щедрым подарком к Международному дню 
защиты детей. О таком сюрпризе многие только мечтают, а наши 
дети в сопровождении родителей - более 50 человек благодаря 
Хасану Назировичу совершили удивительное многочасовое путе-
шествие по реке Оке на теплоходе.  Большинство детей совершили 
такую удивительную по красоте и комфорту речную прогулку впер-
вые в жизни.

Как всегда, наши неравнодушные друзья, которые рядом с нами 
много лет, вызвались сделать это путешествие по-настоящему 
волшебным, и им это удалось. Какой праздник может обойтись без 
великолепного, всем известного клоуна Алекса? Дети его не про-
сто любят, они его обожают! Мы не заметили, как пролетели два 
с половиной часа нашего пути, потому что клоун Алекс без устали 
сыпал шутками и прибаутками. А еще в компанию к Алексу присое-
динился гордость Ленинского округа, всем известный певец Борис 
Гуреев. Время пролетело как один миг, и мы оказались на пристани 
Бочманово, где нас ждал двухпалубный красивый теплоход. Еще 
по пути в г. Коломну на комфортабельном автобусе, который нам 
предоставила администрация нашего округа, дети наперебой выска-
зывали свои предположения, каким будет корабль, что они увидят. 
Реальность превзошла все ожидания. Эмоции переполняли наших 
детей, как только они увидели теплоход. И здесь вновь зазвучало из 
уст детей и родителей имя Хасана Назировича, которого беспрестан-
но благодарили за предстоящую чудо-поездку по водной глади. Она 
действительно оказалась чудесной.

Недавно мы познакомились с Евгенией Бабаевой, руководителем 
кафе «БарТо», которая сделала подарок нашим детям, пригласив 
аниматора Илью. Итак, у нас собралась целая команда профессио-
нальных весельчаков-затейников. В каких только играх и конкурсах 
ни принимали участие наши дети! Весело было всем без исключе-
ния, даже родители не оставались в стороне, а принимали активное 
участие в зажигательных конкурсах. Каждый путешественник мог 
найти свою зону отдыха по интересам и желанию. Кто-то не мог 
оторваться от массовиков-затейников и старался выполнять все 
задания на отлично, ведь всем хотелось получить похвалу от клоуна 
Алекса. А у кого-то душа просила праздника и дискотеки, где глав-
ным героем был Борис Гуреев. Вволю напрыгались, наигрались и, 
конечно, проголодались.

А тут снова наши друзья спонсоры: учредитель ТЦ «Красный 
камень» Галия Ильясовна Айзатуллина и руководитель отделения 
ТПП ЛГО Владислав Валерьевич Рымша, которые позаботились не 
только о том, чтобы на столах было все аппетитно и вкусно, но еще 
и о том, чтобы все получили подарки на память. Потратив много 
энергии в конкурсах и танцах, за столами уплетали еду за обе щеки. 
Но главный сюрприз был впереди. Когда открылись двери на верх-
ней палубе, оттуда словно спустился с вертолета огромный медведь, 
который чуть не оглох от визга и крика восторженных ребят. Это был 
настоящий сюрприз, который подарила нашим детям семья Мити-
ных, у которых очень талантливый сын Егор, член нашей организа-
ции.

Сказать, что праздник удался, это ничего не сказать. Это было ве-
ликолепно! Феерично! Задорно! Незабываемо!

Дорогие наши любимые, неравнодушные друзья, как же мы всем 
вам благодарны за ваши заботу и внимание, которыми вы окружили 
тех, кто в этом нуждается. Вы бы только видели эти счастливые глаза 
и эмоции, которые всех переполняли! Мы от всей души желаем вам 
здоровья и благополучия, мира и любви в ваших семьях, и пусть все 
то добро, которое вы дарите, вернется вам сторицей.

Благодарим администрацию Ленинского округа за предоставлен-
ный транспорт, на котором мы с комфортом добрались до места 
назначения и благополучно вернулись домой.

Наталья Рящина, Ленинский р-н

Теплоход и дети
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Фестиваль спорта в Подольске

В г. о. Подольск прошел фе-
стиваль Московской области 
по легкой атлетике среди лиц с 
ограниченными возможностях 
здоровья.⁣⁣

140 участников из разных му-
ниципалитетов приняли участие 
в спортивном состязании.⁣

Поприветствовали участников 
и пожелали им удачи замести-
тель главы Городского округа 
Подольск Вадим Буров, предсе-
датель Московской областной 
общественной организации⁣ 
Всероссийского общества инва-
лидов и вице-президент феде-

рации спорта слепых.⁣⁣
После торжественной цере-

монии начались соревнования. 
Участники соревновались в 
беге, толкании ядра и прыжках 
в длину с места.

Помимо наград для спортсме-
нов предусмотрели питание и 
воду.

По окончанию соревнований 
призёры получили медали 
и грамоты от министерства 
спорта, все участники получили 
памятные призы.

Татьяна Круглова 
Подольск 

Результаты Ленинцев  
на спортивном фестивале в Подольске

Члены Ленинской районной ор-
ганизации ВОИ приняли активное 
участие в очередном фестивале 
спорта среди инвалидов Москов-
ской области по легкой атлетике, 
который прошел в Подольске.

Мы всегда с большим удоволь-
ствием приезжаем на все меропри-
ятия, организованные Подольской 
городской организацией ВОИ при 
поддержке МООО ВОИ под ру-
ководством Николая Ивановича 
Зеликова. Каждый участник сорев-
нований чувствует заботу и вни-
мание, и благодаря председателю 
Подольской городской организации 
инвалидов Татьяне Дмитриевне 
Кругловой здесь все продумано до 
мелочей, подготовлено професси-
онально и в тоже время душевно. 
Наши спортсмены всегда с нетерпе-
нием ждут новых встреч на Подоль-
ской земле. Не все получат награды 
и займут призовые места, но для 
людей с инвалидностью главное - 
поддерживать себя в физической 
форме, вести активный образ жиз-
ни, зарядиться жизнерадостностью, 
важно общение между членами 
команд из разных городов, с боль-
шинством из которых мы встреча-
емся регулярно.

Наши спортсмены очень стара-
лись, и результатом стали награды, 
которых мы еще не получали в та-
ком количестве! Кому- то не хвати-
ло нескольких с долей секунды или 
сантиметров до победы, но это не 
расстроило ребят, а только приба-
вило сил еще больше заниматься 
спортом, и результат обязательно 
будет. Но и сегодня нам есть чем 
похвалиться, 4-почетные грамоты!

•	1-место Громова Галина в дис-
циплине «прыжок в длину» среди 
инвалидов с нарушением зрения

•	2-место Громова Галина в дис-
циплине «бег» среди инвалидов с 
нарушением зрения

•	2-место Изместьева Юлия в дис-
циплине «толкание ядра» среди 
инвалидов с ОЗ(В/К)

•	3-место Мамаев Виталий в дис-
циплине «бег» среди инвалидов с 
ПОДА (Н/К)
В этот раз нашей Полине Зотовой 

чуть-чуть не хватило сил, чтобы 
получить награду, но все равно этот 
день был для нее счастливым – 
ведь это был день ее рождения, и 
он начался с поздравления в род-
ном обществе. Но самый главный 
и неожиданный сюрприз был от 
руководителя фестиваля Татьяны 
Дмитриевны Кругловой, которая по-
здравила нашу Полину с 20-летием 
и вручила ей кубок за стремление 
к победе. В этот момент не было на 
земле человека счастливее Полины! 
Всю дорогу домой она с восхище-
нием говорила, как это приятно и 
неожиданно, и что она обязательно 
еще больше будет заниматься спор-
том. В очередной раз мы убежда-
емся, как необходимы людям такие 
эмоции, как можно сделать чело-
века очень счастливым, уделив ему 
внимание и развивая его возмож-
ности. От всей души благодарим за 
приглашение на фестиваль и радуш-
ное, заботливое отношение ко всем 
его участникам.

Наталья Рящина  
Ленинский р-н

В четверг 04 июля 2024 года в 
городе Подольске на стадионе 
«Труд» на городошной площадке 
состоялся Областной Фестиваль 
по городошному спорту среди 
инвалидов Московской области. 
Соревнование проводилось сре-
ди мужчин и женщин по общему 
заболеванию и опорно-двига-
тельному аппарату. В каждой 
команде должен был представ-
лен один участник колясочник. 
В  фестивале приняли участие 
семь команд Московской об-
ластной общественной организа-
ции «Всероссийского общества 
инвалидов» из шести муници-
палитетов Московской области: 
Волоколамск, Воскресенск, 
Видное, Егорьевск, Серпухов, Го-
родской округ Подольск предста-
вили Подольская и Климовская 
городские организации ВОИ. 
На торжественном открытии с 
приветственным словом от Гла-
вы Городского округа Подольск 
выступила Евгения Блинова, от 
Комитета  по физической куль-
туре и спорту Александр Усов, 
от Московской областной обще-
ственной организации «Всерос-
сийского общества инвалидов» 
Председатель Совета местных 
организаций Наталья Рящина, 
от Депутатского корпуса Пред-
седатель Подольской городской 
организации инвалидов Татьяна 
Круглова. Все пожелали участ-
никам спортивного фестиваля 
ярких побед, продемонстри-
ровать сплоченность команд, 
непоколебимую волю к победе и 
успешного выступления. Сорев-
нование судил Павел Дмитриев, 
Президент Подольской город-

ской Федерации городошного 
спорта.

Не смотря на очень жаркие 
условия погоды все наши участ-
ники, руководители и сопрово-
ждающие показали силу духа 
на своём рубеже, и поддержали 
наших защитников специальной 
военной операции на боевых 
рубежах Донецкой и Луганской  
Народных Республик, Запорож-
ской и Херсонской областях 
Российской Федерации.

В упорной борьбе  
места распределились так:

•	1 место – Климовская ГО ВОИ
•	2 место – Егорьевская РО ВОИ
•	3 место – Серпуховская ГО ВОИ

Команды, занявшие призовые 
места были награждены куб-
ками, дипломами, грамотами, 
медалями и памятным подар-
ком. Команды участники были 
отмечены дипломами, каждый 
участник фестиваля был накорм-
лен вкусным обедом и получил 
сладкий подарок.

Климовская городская органи-
зация Всероссийского общества 
инвалидов выражает благодар-
ность Главе городского округа 
Подольск Григорию Игоревичу 
Артамонову, Председателю 
Московской областной обще-
ственной организации «Всерос-
сийского общества инвалидов» 
Николаю Ивановичу Зеликову 
за организацию, проведение, и 
судейство Областного фестиваля 
по городошному спорту среди 
инвалидов.

Алексей Сомсиков 
Климовск

Протвинцы на фестивале в Подольске
19 июня команда спортсменов Протвинской организации " Все-

российское общество инвалидов" приняла участие в  соревнова-
ниях по лёгкой атлетике  Фестиваля спорта инвалидов Московской 
области , которые проходили на стадионе " Труд"  в  г. Подольск.

Наш участник Василий Куренков в соревнованиях такого масшта-
ба  принял участие впервые. Поздравлем!

Среди 140 спортсменов из 14 муниципальных образований  из 
команды Протвино Юля Васильева  стала победительницей  и 
заняла 1 место в своей категории. Молодец!

Поздравляем!
После упорной борьбы, все участники соревнований вкусно 

пообедали и  получили  памятные подарки  о прошедшем меро-
приятии....

Большое спасибо Московской областной организации МООО 
ВОИ , организаторам  ВОИ г. Подольск за такое значимое меро-
приятие  для людей с ограниченными возможностями.

Ольга Чепурная, Протвино

Климовцы на городках в Подольске
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Открытый межрегиональный спортивный праздник ВОИ «Фитнес 
день для людей с инвалидностью» впервые прошел в парке культу-
ры и отдыха имени О. Степанова в г. Серпухове, куда были пригла-
шены спортивные команды - представители местных организаций 
ВОИ, среди которых была и команда из нашей Ленинской органи-
зации инвалидов. Открыли праздник организаторы мероприятия: 
депутат Государственной думы РФ, председатель Всероссийского 
общества инвалидов Михаил Борисович Терентьев и депутат Мо-
сковской областной думы, председатель Серпуховской городской 
организации ВОИ Татьяна Владимировна Корзубова. В тесном со-
трудничестве с администрацией городского округа Серпухов под-
готовили грандиозное по своим масштабам мероприятие, которое 
проходило в живописном, великолепном парке, где в каждом уголке 
чувствовался праздник. Гуляя по аллеям парка, можно было любо-
ваться большим разнообразием творческих работ, которые выста-
вили люди с ограниченными возможностями здоровья, принять 
участие в мастер-классах, а если было желание, можно было пройти 
обследование своего здоровья (УЗИ, кардиограмма, массаж и др.)

Но самое главное, ради чего приехали люди безграничных воз-
можностей, - это участие в соревнованиях, среди которых были 
адаптивные игры, троеборье в настольных играх на развитие ко-
ординации - корнхолл, джакколо, кульбуто, а колясочники могли 
показать фигурное вождение на колясках. Среди такого разноо-
бразия каждый мог проявить свои безграничные возможности. На 
всем протяжении праздника на центральной сцене шла концертная 
программа, подготовленная местными художественными коллек-
тивами, а также была предоставлена возможность выступить твор-
ческим коллективам и представителям организаций ВОИ. От нашей 
организации выступал уже известный не только в нашем округе, 
но и далеко за его пределами певец Борис Гуреев, а мы как группа 
поддержки всегда были рядом.

Всех накормили вкусной кашей с чаем и на память каждому вручи-
ли подарки.

Практически в каждой команде были награды, некоторые коман-
ды получили по нескольку наград, со многими мы дружны и от 
души порадовались за них.

Праздник оставил самые лучшие воспоминания, и мы надеемся на 
следующий год снова принять участие в такой спортивной встрече.

Наталья Рящина, Ленинский р-н

Праздник в Серпухове

Климовск
В пятницу 12 июля 2024 года Климовская городская организация 

Всероссийского общества инвалидов приняло участие в  Открытом 
межрегиональном спортивном празднике  Всероссийского обще-
ства инвалидов "Фитнес день для людей с инвалидностью". Спор-
тивный праздник состоялся на стадионе «Спартак» в парке культуры 
и отдыха им.Олега Степанова в городе Серпухов, в котором приняли 
участие депутат Государственной Думы Михаил Терентьев, депутат 
Московской областной Думы, председатель Серпуховской город-
ской организации Всероссийского общества инвалидов Татьяна 
Карзубова. В рамках спортивного праздника   проводились соревно-
вания по таким видам спорта: бочча, дартс, лазертаг, пин-понг, бро-
ски в баскетбольную кольцо, керлинг на полу, новус, в программу 
троеборья входили соревнования по трём играм – корнхолл, джак-
коло, кульбуто,  и фигурное вождение на инвалидных  колясках. 
В мероприятии участвовало 15 команд Всероссийского общества 
инвалидов. Команду Климовской городской организация Всероссий-
ского общества инвалидов представили 9 человек:  Людмила Кащук, 
Людмила Котлова, Олег Виноградов, Сергей Колесников, Сергей 
Котлов, Сергей Муханьков, Юрий Резвов, Алексей Сомсиков и Игорь 
Шабакин. Не смотря, на очень жаркую погоду каждый спортсмен 
показал отличный результат в различных видах спорта, завоевав 14 
призовых мест проявив силу духа и волю к победе.

Победители и призеры были награждены медалями, грамотами, 
и подарочной картой спортмастер, так же каждый участник коман-
ды был накормлен вкусной солдатской кашей  и получил памятный 
подарок.

Правление Климовской городской организации Всероссийского 
общества инвалидов  выражает благодарность депутату Государ-
ственной Думы, Председателю Всероссийского общества инвалидов 
Михаилу Борисовичу Терентьеву, депутат Московской областной 
Думы, Председателю Серпуховской городской организации Всерос-
сийского общества инвалидов Татьяна Владимировне Карзубовой,  
за проведение незабываемого спортивного праздника на высоком 
уровне.

«Вместе мы сможем больше».
Алексей Сомсиков, Климовск

Протвино
12 июля 2024г. парк им. Олега Степанова г.о.Серпухов  стал пло-

щадкой для Открытого Межрегионального спортивного праздника 
"Фитнес день для людей с инвалидностью" .

Праздничное мероприятие посетили сотни активных и неравно-
душных людей, среди которых 15 команд, представители Всерос-
сийского общества инвалидов со всего Подмосковья, в том числе  
члены  организации ВОИ г. Протвино, которые также принчяли 
участие в  концертной программе.

В церемонии открытия  с приветствием ,  поздравлением и поже-
ланиями выступили заместитель Главы г.о. Серпухов Лебедева О. 
А.,  депутат Московской областной Думы  Карзубова Т.В. и депутат 
Государственной Думы Терентьев М.Б.

В программе праздника  проходили множество спортивных со-
ревнований ;  выставка и мастер классы;  концертная  программа,; 
флешмоб....

На протяжении всего дня была развернута полевая кухня, души-
стый чай.

Сдобные булочки; сувениры и призы; дипломы и подарки...
Все для участников!
Незабываемый летний день объединил всех, подарил  радость, 

общение, новые знакомства, обмен опытом и хорошее настроение!
Большое спасибо организаторам  такого значимого мероприятия 

для людей с  ограниченными возможностями!
Ольга Чепурная, Протвино
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Областной фестиваль  
спортивного метания ножа в Пушкино

19 июля в г. Пушкино в зале Московской областной федерации 
спортивного метания ножа (МОФСМН) состоялся областной фести-
валь МООО ВОИ "Спортивное метание ножа".

Целями и задачами фестиваля являлись:
•	массовое привлечение членов МООО ВОИ к регулярным занятиям 

физической культурой и спортом,
•	широкая пропаганда здорового образа жизни,
•	организация содержательного досуга людей с ограниченными 

возможностями здоровья,
•	популяризация нового вида спорта, как спорта доступного для 

всех.
Участники - члены ВОИ районных организаций из разных концов 

географии Московской области - состязались на дистанции 3 метра 
в отдельных номинациях. По результатам, так называемых, зачётных 
серий, а их десять, распределялись места.

Соревновались 24 (максимально, что планировали!) метателя + 9 
человек (организаторы, приглашённые, сопровождающие, судьи).

Результаты:

•	ПУШКИНО - золото - 4, серебро - 3, бронза - 3.
•	КОРОЛЕВ - золото - 1.
•	МЫТИЩИ - серебро - 1, бронза - 1.
•	ВОСКРЕСЕНСК - серебро - 1.
•	ОРЕХОВО-ЗУЕВО - бронза - 1.

Спасибо всем:

•	спортсменам - за неиссякаемую волю к победе и прежде всего 
над собой!

•	судьям (представительной бригаде из Пушкино, Ивантеевки, 
Мытищ и Воскресенска) - за грамотное судейство!

•	членами ВОИ не имеющим "розовых справок" - за помощь в под-
готовке к соревнованиям!

Отдельные слова благодарности:

•	Николаю Ивановичу Зеликову, Председателю МООО и Виктору 
Павловичу Удалову, Председателю Пушкинской районной органи-
зации МООО ВОИ - за организацию Фестиваля и его финансиро-
вание!

•	Юрию Валерьевичу Вахрушеву, Президенту МОФСМН - за предо-
ставленные условия для проведения полноценных соревнований!

•	Андрею Александровичу Трохову - за продвижение вида спорта 
"Спортивное метание ножа", в системе ВОИ в частности!
Движемся вперёд!

Николай Гусев, Пушкино

Лето во Фрязино и Пушкино

Как мы проводим лето на любимой даче
На ряду с культурно-массовой жизнью наших членов Фрязин-

ской организации ВОИ, мы очень активно и плодотворно работа-
ем и отдыхаем на своих дачных участках.

Все огородники начали присылать свои фототографии, что у них 
выросло на грядках, как оформлены участки и мы решили  прове-
сти конкурс на лучшее оформление дачного участка и на лучший 
урожай 2024 года. Собрались в обществе и подвели итоги, конеч-
но не обошлось без дегустации огурчиков и помидор.

Участие в фотоконкурсе приняли Смирнова Елена , показала , 
как она оформила цветочные клумбы. Нергадзе Тамара, похваста-
лась хорошим урожаем огурцов и кабачков. Говорухина Надежда 
вырастила розы. Рязанова Валентина все лето трудится над ди-
зайном своего дачного участка, высаживает цветы и кустарники, 
в теплицах выращивает огурцы, помидоры, сладкий перец. На 
грядках разнообразная зелень, я побывала у нее, глаз не оторвать 
от такой красоты.

Все варианты интересные, но дачный участок Рязановой Вален-
тины оказался и все отметили, самый изысканно оформленный., 
красивый и уютный, а помидоры самые сладкие и вкусные, огур-
чики сочные.

Второе место присвоили дачному участку Смирновой Елены, у 
нее красиво оформлены клумбы, которые разбиты и оформлены 
под окнами, рядом с фундаментом. Конечно на грядках и в тепли-
цах порядок и все прекрасно растет и огурцы и помидоры, перцы, 
капуста, зелень, кабачки, тыквы, всего хватает.

На третьем  месте садовый участок Тамары Нергадзе, там все 
растет и благоухает, чем радуем ее семью.

Впереди осень и мы соберемся еще раз и конечно отведаем 
варенья, соленья дачные и лесные грибы.

Антонида Оносова, Фрязино

Фрязинская городская организация ВОИ состоит в основном  из 
женского коллектива, так как более активными являются женщины. 
Начиная с апреля месяца, как солнышко уже хорошо греет воздух, 
мы с клубом "Активное долголетие" проводим спортивные заня-
тия на свежем воздухе в Фрязинском лесопарке, это скандинавская 
хотьба и спортивные танцы. Четыре человека ходят на спортивную 
площадку бросают шары - игра петанк.

Уже два года члены Фрязинской  городской организации ВОИ с 
удовольствием ездят отдыхать и оздоравливаться в реабилитаци-
онный центр им Лиходея в г. Рузу, за что огромное спасибо МООО 
ВОИ. Говорухина Н.П. с большим удовольствием ежедневно утром 
ходила купаться на водохранилище. Приехала Очень довольная и 
поправившая свое здоровье.

ФГО тесно работает с Фондом" Милосердие" при Торгово-про-
мышленной палате г.Фрязино, благодаря чего наши члегы ФГО, 
третий год ходят заниматься в центр реабилитации "Остиехондроз". 
Алхимов Е.А,занимается с апреля месяца, что дает очень положи-
тельные результаты после  тяжелой травмы головы.

Налаженная работа с президентом ТПП Русаковым К.В. и дирек-
тором фонда "Милосердия" Пучковой Т.И. дает возможность зани-
маться в центре бесплатно по 4-5 человек взрослых и до 10 детей 
с проблемами по здоровью. Для детей разработана специальная 
программа реабилитации, ведет группу Батальщиков А.С., он сам 
разработал программу, которая дает хорошие результаты.

Инвалиды ФГО, которые занимаются в клубе "Активное долголе-
тие", в июне месяце приняли участие в фитнес-танцах, на стадионе 
И. Озерова в г. Шелково.

Ходят заниматься На стадион" Олимп" в г. Фрязино, где проводят 
пробежки. Два раза в неделю, 14 членов ФГО, занимаются плавани-
ем в бассейне  спортивного комплекса "Олимп", занятия проводим 
с мая по сентябрь. У нас созданы спортивные команды по спор-
тивным видам занятий, это настольные игры: в картишки, шашки и 
шахматы, минигольф.

В этом году ,также в июне мы с удовольствием освоили игру в нар-
ды и съездили на спортивный фестиваль в г. Серпухов.

Думаю, мы еще не все испробовали и освоили. Будем учиться и 
принимать участие.

Антонида Оносова, Фрязино

Спортивное лето Фрязинской ВОИ
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Одной из важных составляющих социокультурной реабилитации 
инвалидов и членов их  семей в БГО МООО ВОИ является проведе-
ние праздничных мероприятий, которые наряду с воспитательными 
и развлекательными целями, предполагают снятие эмоциональной 
напряженности, развитие творческих и коммуникативных способно-
стей инвалидов, преодоление комплекса неполноценности и инте-
грацию людей с инвалидностью в общество. Согласно, календар-
ного плана работы на 2024 год, Бронницкая городская организация 
инвалидов ВОИ, организовала и провела 18 июня в городе Бронни-
цы социально значимое мероприятие - Областной Фестиваль твор-
чества «Россия - Родина моя» посвященный Дню России для инвали-
дов Московской области.

Уделяя большое внимание развитию творческих способностей 
людей с инвалидностью, мы поддержали инициативу активных чле-
нов нашей организации смастерить подарки – сувениры для участ-
ников Фестиваля своими руками. Творчество, как показывает опыт, 
– одно из наиболее привлекательных и эффективных направлений 
реабилитации и социальной адаптации людей с ограниченными 
возможностями. Именно творчество, является огромным стимулом 
для развития и становления любой личности, а для людей с особы-
ми потребностями – это еще и возможность (подчас единственная) 
заявить окружающим о себе и своем внутреннем мире, который во 
многих случаях является очень богатым и развитым. Уже сам про-
цесс творчества способствует самоопределению, самовыражению 
и самореализации личности, независимо от ее физических и интел-
лектуальных способностей. А приобщение их к народным промыс-
лам и ремеслам через собственную практику является способом 
привития тяги к творчеству, формирования творческого отношения к 
жизни. 

Творчество – это один из лучших способов активации интеллекту-
альных и креативных способностей человека не зависимо от возрас-
та. Пожилым людям, как и детям, особенно важно заниматься при-
кладным искусством, чтобы стимулировать работу мозга, развивать 
мелкую моторику рук, а также осваивать новые профессиональные 
навыки. Более того, новое увлекательное хобби пробуждает моти-
вацию творить дальше, стимулируя вести более активный, открытый 
образ жизни.

По нашему заказу индивидуальный предприниматель Кузнецов 
А.С. изготовил керамические фигурки – свинку-копилку, ведь кера-
мическая свинка – самая распространенная форма копилки, приня-
тая за «золотой стандарт» по всему миру. Хрюшка прочно завоевала 
роль хранительницы капитала.

Считается, что первые круглые монеты современного типа были 
отчеканены в Лидии (Малой Азии) в 685 году до н.э. Одновременно 
с монетами появились и копилки. Первые копилки в форме свиней 
начали появляться в XIII веке в Китае, где поросенок олицетворя-
ет процветание и достаток. С торговыми караванами сувениры из 
Китая проникли в Европу и, как всё экзотичное, быстро завоевали 
рынок, а к концу XIX века дошли и до России. До революции их 
дарили друг другу на праздники в качестве сувенира. Мы решили 
продолжить замечательную, на наш взгляд, традицию и подарить 
поросенка – копилку нашим друзьям на память о Фестивале!

На занятиях кружка рукоделия «ОЧеньУМЕЛЫЕ РУЧКИ», где с 
удовольствием занимаются и взрослые, и дети, руководитель Гри-
горьева Н.В. провела мастер-класс по расписыванию фигурок поро-
сенка-копилки. Роспись керамической фигурки своими руками – это 
творчество, которое доступно как для опытных, так и для начинаю-
щих декораторов.

 Роспись фигурок традиционным способом, то есть кистями и кра-
сками – это лучший способ написать настоящий шедевр. Для работы 
нам понадобились художественные синтетические кисти разных 
форм и размеров, акриловые краски для керамики и лак.

Сначала мы выкрасили всю фигурку поросенка в нежно розовый 
цвет, а затем тоненькой кисточкой более насыщенным цветом про-

Сувениры своими руками
рисовали детали – складочки и морщинки, пятачок, копытца, глазки 
и ушки. На спинке поросенка написали «На удачу!»

Интересно было наблюдать за нашими юными художниками - они 
смешивали краски, чтобы получить необычные цвета и эффекты. Все 
довольно легко освоили технику ручной росписи, а благодаря сво-
бодному полету мыслей и импровизации, фигурки поросят получи-
лись отличными друг от друга. Для закрепления рисунка и придания 
блеска, фигурки покрыли акриловым лаком. В каждую сувенирную 
копилку бросили по несколько монет, как начальный капитал.

После занятий за чаепитием со сладостями, беседовали о жизни, о 
творческих планах.

Когда все фигурки были расписаны, решили и сувенирную упаков-
ку смастерить своими руками.

Спасибо огромное мастеру Кузнецову А.С. за керамических по-
росят, предпринимателю Острову А.И. за финансовую поддержку, 
нашим рукодельникам за усидчивость и желание творить своими 
руками прекрасный сувенир!

Мы очень надеемся, что сувенир, сделанный нашими руками, 
поднимет настроение, и будет вызывать приятные воспоминания 
долгое время у всех участников Областного Фестиваля творчества 
«Россия – Родина моя!»

Сердечно благодарю всех рукодельников нашей организации, 
принявших участие в изготовлении сувенирных подарков для участ-
ников Областного Фестиваля творчества «Россия – Родина моя!».

Жду желающих на мастер-класс по изготовлению упаковочной 
коробки для сувенира.

Любовь Терешко  
Бронницы

Победный май
На территории КЦСОР «Пушкинский» ул. Заречная, д.119, пред-

ставители партии Единая Россия наградили получателей социаль-
ных услуг отделения социальной реабилитации людей с ограни-
ченными возможностями 18+ Уткину Галину Ивановну и Хомякову 
Надежду Дмитриевну Благодарственными письмами за участие в 
подмосковном конкурсе рисунков «Победный май».

В Музее Победы 21 мая была открыта временная экспозиция 
«Победный май». Творческое состязание проходило в Москов-
ской области с 10 апреля по инициативе депутата Государственной 
Думы Анны Поляковой и региональной общественной приемной 
партии «Единая Россия». Участниками стали более 500 жителей 
Московской области. В возрасте от 55 до 80 лет. 

50 лучших работ победителей выставили в Музее Победы.  На-
дежда Хомякова (член правления культурно-массового сектора) 
подошла к конкурсу оригинально – она нарисовала картину «Про-
тивостояния». На первый взгляд в ней много боевых действий, но 
если присмотреться внимательней, то можно увидеть зашифро-
ванные портреты И. Сталина и А. Гитлера. 

Лящук Татьяна Сергеевна, вручила небольшие подарки нашим 
победителям.

Оксана Коршкова  
Ивантеевка
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В очередной раз Ленинской 
местной организации ВОИ было 
оказано доверие представлять 
Московскую область в Межре-
гиональном Фестивале творче-
ства семей инвалидов ВОИ МРС 
«Центральный» - «В семье все 
сВОИ».

По приезде всех радушно 
встречали организаторы фести-
валя - представители Костром-
ской областной организации 
ВОИ. Программа фестиваля была 
очень интересной и насыщен-
ной. В первый же день прошла 
презентация - визитная карточка 
команд-участников, во время ко-
торой каждая команда предста-
вила творческий номер, который 
подготовила дома. Благодаря 
презентации все могли позна-
комиться друг с другом и иметь 
представление о способностях и 
возможностях участников фести-
валя.

Следующий день выдался 
очень насыщенным, начался он 
с обзорной экскурсии по го-
роду Костроме, с посещением 
Свято-Троицкого Ипатьевского 
монастыря. Многие участники 
впервые посетили этот город и 
были восхищены интересной 
историей, красотой города.

Затем мы посетили резиден-
цию Снегурочки, где нас встре-
чал Домовой, и сразу начались 
веселые народные забавы, в 
которых с удовольствием при-
няли участие не только дети, 
но и родители. На улице стояла 
изнуряющая жара, и все с удо-
вольствием посетили ледяную 
комнату, где термометр показы-
вал температуру -14 градусов.

С большим удовольствием слу-
шали сказку Кота Баюна и даже 
вызвали Снегурочку, которая 
вышла на видеосвязь с Дедом 
Морозом. Снегурочка прове-
ла всех по своей резиденции, 
где продемонстрировала свою 
коллекцию елок, сделанных из 
подручных материалов. В завер-
шении экскурсии всех угостили 

ароматным чаем с вкуснейшими 
ватрушками. Столько эмоций и 
впечатлений мы получили в этот 
день!

Следующее утро началось с 
экскурсии на фабрику деревян-
ных игрушек. Здесь изготавлива-
ют не только деревянные, но и 
новогодние игрушки. Все жела-
ющие с удовольствием приняли 
участие в мастер-классе по рас-
крашиванию деревянных лоша-
док, которые затем покрыли ла-
ком и получили их в подарок, на 
память. Также дети и взрослые 
узнали о давно забытых играх с 
деревянными атрибутами, в ко-
торые современные дети уже не 
играют. Не только для детей, но 
и для родителей это было инте-
ресно и познавательно.

А вечером по-дружески прият-
но провести время в кругу новых 
знакомых и поделиться опытом, 
мнениями и просто поговорить 
по душам. Мы говорили о своей 
работе, которая проводится в 
организации, с какими пробле-
мами пришлось столкнуться при 
открытии общественной орга-
низации ВОИ, делились опытом, 
который может пригодиться и 
помочь в работе.

Заключительный день проща-
ния был очень трогательным, ка-
ждой команде вручили футболки 
с логотипом ВОИ и дипломы с 
номинацией, в которой прояви-
лись самые лучшие качества и 
таланты участников. Семье Вере-
мьевых, которые представляли 
Московскую область, вручили 
диплом в номинации «Сцени-
ческое творчество». Очень всем 
понравилась их презентация 
видеоролика «Три желания», ко-
торый был домашним заданием, 
где Ксения Веремьева проявила 
актерский и вокальный таланты.  
В записи этого ролика помогали 
семья Митиных, у которых очень 
талантливый сын Егор, член на-
шей организации, а также семья 
Абрамушкиных, в которой два 
ребенка-инвалида.

В семье все сВОИ
Прощание было трогательным, 

потому что мы в очередной раз 
не просто познакомились с но-
выми людьми, а нашли друзей, 
соратников, которых объединя-
ют общие цели и надежды.

Мы благодарны председате-
лю ВОИ Михаилу Борисовичу 
Терентьеву за поддержку таких 
нужных проектов, направлен-
ных на адаптацию инвалидов в 
общество.

Благодарим председателя 
МООО ВОИ Николая Ивановича 
Зеликова за доверие и возмож-
ность участия в таком нужном 

и полезном мероприятии, при 
этом представлять всю Москов-
скую область. С удовольствием 
передадим ему «Благодарность» 
от председателя Костромской 
областной организации ВОИ 
Александры Васильевны Дубо-
вой.

А руководителям и организато-
рам фестиваля от души говорим 
спасибо за теплый прием, вни-
мание и заботу, которыми нас 
окружили в эти незабываемые 
дни. 

Наталья Рящина 
Ленинский р-н

«Гордиться славою своих предков  
не только можно, но и должно…»

В Бронницкой городской ор-
ганизации инвалидов большое 
внимание уделяется вопросам 
патриотического и гражданско-
го воспитания, формированию 
системы общенациональных 
ценностей, которые стали се-
годня крайне актуальными 
и приоритетными.10 июля, в 
«День воинской славы России», 
установленный в честь победы 
русской армии под командо-
ванием Петра I над шведами в 
Полтавском сражении (1709 год), 
в общество инвалидов мы при-
гласили подопечных социально-
го реабилитационного центра 
для несовершеннолетних «Алый 
парус», чтобы вместе с ребятами 
вспомнить о выдающемся со-
бытии военной истории нашего 
Отечества.

Но прежде, волонтеры во-
лонтерского отряда БГО «Конек 
Огонек» провели для ребят 
мастер-класс по игре в НСИ 
(настольные спортивные игры). 
Ребятишки с удовольствием при-
няли участие в мини турнире по 
НСИ, а некоторые ребята показа-
ли довольно хороший результат 
игры.

После награждения призеров 
небольшими сладкими призами, 
всех пригласили на чаепитие со 
сладостями. За чашкой чая по-
говорили о Полтавской битве, ко-
торая является одним из самых 
значимых сражений в истории 
России и мира. Именно эта бле-
стящая победа русского оружия 
привела к перелому в Северной 
войне в пользу России и стала 
решающей в многолетней борь-
бе России против Швеции за 
господство на севере Европы, 
открыв России путь к Балтийско-
му морю и сделав страну пол-
ноценной морской державой. 
Авторитет России в Европе стал 
безоговорочным.
Швед, русский – колет, рубит, режет. 
Бой барабанный, клики, скрежет. 
Гром пушек, топот, ржанье, стон, 
И смерть и ад со всех сторон

…Но близок, близок миг победы. 
Ура! мы ломим; гнутся шведы. 
О славный час! о славный вид! 
Еще напор – и враг бежит.

Любовь Терешко
Бронницы

Гордимся славою предков
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